iPor 1a Accesibilidad!
(Por un entorno amigo e incluyente)
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iImpulsemos
1a INCLUSION!

Mis Barreras
también son
las tuyas



¢POR QUE NACE DIFAC? ASDAI - (Programa de Actividades de Sensibilizacion,

_ . . Divulgacion, Accesibilidad e INCLUSION).
En el ano 1995, un grupo de personas con discapacidad = Accesibilidad-EBA, promovido para fomentar la
fisica, creamos una Asociacion de caracter comarcal, sin accesibilidad ysu;;resi(')n e N
animo de lucro, con el propésito de trabajar activamente . iy e (Vo '
' 2 alleres de Atencion Psicologica:
en los ayuntamientos, luchando por la INCLUSION de las g

di idad fisi | iedad - (AYCO) Autoestima y Comunicacion.
personas con discapaciaad fisica en a Socledad. - (RASI) Rehabilitacion y Atencion Psicolégica.

OTIL (Ocio y Ti Libre). Artet ia.
Nuestra Asociacion esta integrada en COCEMFE ASTURIAS - (Ocio y Tiempo Libre). Arteterapia

(Confederacion Espanola de Personas con Discapacidad

. e : 3-D - (Dia Internacional de
Fisica y Organica de Asturias) aunando esfuerzos. (

las Personas con Discapacidad).

Organizacion el 3 de diciembre de distintos actos adaptados,
z entrega de premios del concurso de accesibilidad
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¢QUIENES PUEDEN PERTENECER A DIFAC? “EL BARRIO IDEAL” y cena de Convivencia.

Las personas con o sin discapacidad fisica.
Otras actividades.

Billar en silla de ruedas, participaciéon en la “comida en la

¢CUALES SON NUESTROS OBJETIVOS? calle” el lunes de Pascua en Avilés, colaboracion en eventos

] ] o de Asociaciones Vecinales, etc.
m Difundir nuestra problematica y defender nuestros

derechos.
® Fomentar la unidad entre las personas con discapacidad.
= Promover nuestra participacion e INCLUSION en la
sociedad. m Asesoramiento juridico.
m Participar en la eliminacion de barreras fisicas y sociales = Asesoramiento arquitectonico y urbanistico.
e incidir en la no creacion de las mismas. = Asesoramiento psicolégico.
m Asesoramiento fiscal.

SERVICIOS DE LOS QUE DISPONEMOS

s = Servicio de biblioteca.
¢QUE ACTIVIDADES HACEMOS? = Ayudas técnicas: sillas de ruedas,

cojines anti escaras y rampa metalica portatil.

I0A - (Programa de Informacion, Orientacion,
Asesoramiento y Gestion).

Atencion individualizada a personas con discapacidad fisica, , ,
sus familias, entidades, comunidades vecinales y sociedad INFORMACION PUBLICA

en general. Periédicamente, informamos de nuestras actividades
L . » en los medios de comunicacion.
CACE - (Programa de Sensibilizacion y Divulgacion

en Centros de Ensenanza de Educacion Primaria).

m Charla-coloquio en Centros de Educacion Primaria,
dando a conocer al alumnado nuestras dificultades y
posibilidades.

m Concurso anual de Accesibilidad “EL BARRIO IDEAL”. (E\ d | FQ C

CAPACITADOS FISICOS DE AVILES Y COMARCA

ATENCION PERSONALIZADA, CONCERTANDO DiA Y HORA

iPOR LA INCLUSION!



